
                    День спонтанного проявления доброты  

 

Делать добрые дела и самому получать от этого 

удовольствие – вот простой и мудрый смысл 

Международного Дня спонтанного проявления 

доброты. Этот праздник с недавних пор приобрёл 

большую популярность во многих странах мира. Чтобы 

люди не забывали о том, как важно творить добро, 

искренне помогать другим, не ожидая ничего в ответ. 

Ведь добро, которое мы дарим людям, непременно 

возвратится к нам. 

Дети с удовольствием празднуют День Доброты. 

Ведь каждый ребёнок изначально добр, открыт и отзывчив.  

Цель; обобщить представление детей о доброте как о ценном качестве 

человека. 

Задачи: формировать дружеские отношения между детьми; развивать 

представления детей о понятиях «добро» и «зло», их важности в жизни людей; 

воспитывать добрые чувства к окружающим людям. 

В ходе режимных моментов с воспитанниками младшей группы были 

проведены дидактические игры: «Что такое хорошо, что такое плохо», «Эти 

вежливые слова», «Эмоции» и др.;  с помощью нетрадиционной техники 

рисования, была оформлена стенгазета «Поделись своей добротой». 

  
 

Правила «Спешите делать добро»: 

 Совершайте хорошие дела просто так, из хороших побуждений; 

 Не обижайте знакомых и незнакомых людей; 

 Призывайте окружающих хорошо относиться друг к другу; 

 Делайте добро для близких и   друзей; 

 Не завидуйте, не вредничайте, не грубите. 

Когда мы произносим добрые слова, то искренне желаем тем, с кем 

встречаемся,  добра, мира и радости. И наше сердце открывается для искренних 

и добрых людей. 

 


